Konkurs ,,Niech Cie Zakole”

»Menu na Uczte Napoleorskgy”
,Jagniecina najlepsza na nizinach — Poznaj Smak Doliny Wisty”
W dniu 27 czerwca 2015 roku w Klubie Magazyn - Unistaw
Regulamin

Zatozenia gtéwne

Zaproszeni na ,Uczte” Szanowni Goscie majg pozna¢ ,Smak Doliny Dolnej Wisty”. Chcemy ich

podjaé¢ godnie lecz na miare naszych mozliwosci i serwujac to czym chcemy i mozemy sie
podzieli¢. Menu jest przyczynkiem do wypracowania lokalnej marki kulinarnej Zakola Dolnej

Wisty.

1. Organizatorami konkursu sg: Stowarzyszenie Wedliniarzy i Rzeznikdw RP - Fundusz
Promocji Miesa Owczego i PHS ,Lenart”

2. Konkurs dotyczy opracowania ,,Menu na Uczte Napoleonsk3”, ktéra bedzie miata miejsce w
dniu 27 czerwca 2015 roku w Restauracji ,,Klub — Magazyn” w Unistawiu pow. chetminski.

3. Gtéwnym motywem kulinarnym menu jest jagniecina z regionu kujawsko — pomorskiego np.
z Instytutu Zootechniki w Kotudzie Wielkiej.

4. Uczestnikami mogg by¢ dziennikarze zajmujacy sie branzg rolno - spozywczg w tym zwtaszcza
tematyka kulinarng, propagujacy inicjatywy podejmowane na obszarach wiejskich.

Il Wskazdéwki dot. opracowania menu

1. Menu powinno sie sktadaé z przystawki, zupy, dania gtéwnego, deseru, przekasek podanych
po deserze oraz propozycji napojow gorgcych, zimnych i alkoholowych, rekomendowanych
do poszczegdlnych dan.

2. Menu ma by¢ oparte na jagniecinie dostepnej na terenie regionu kujawsko — pomorskiego
np. z merynosa barwnego z hodowli Instytutu Zootechniki w Kotudzie Wielkiej.

3. Uktadajac menu nalezy sie stara¢ wykorzysta¢ tuszke jagniecg w sposdb jak najbardziej
efektywny.

4. Potrawy z jagnieciny, a wiec ich receptury i zastosowane dodatki do miesa jagniecego
powinny mie¢ charakter lokalny i by¢ dobierane tak, aby oddawaty tozsamo$¢ kulinarng
Doliny i Zakola Dolnej Wisty czyli obszaru od Ostromecka do Chetmna i od Chetmna do
Strzelec Dolnych, po drugiej stronie Wisty.

5. Deser, przekaski — sktadniki na nie, a takze napoje powinny réwniez wywodzi¢ sie z lokalnej
tradycji czy tez by¢ dostepne na zdefiniowanym powyzej obszarze.

6. Menu ma by¢ zréwnowazone, spdjne i oryginalne.

7. Kalkulacja dotyczy kwoty 120 zt/osobe z napojami. Nalezy przy tym okreslié sume

przewidziang na potrawy i na napoje.

Kryteria oceny:

1. Efektywnos¢ wykorzystania tuszki jagniecej — maksymalne wykorzystanie kazdego
elementu w potrawach;

2. Lokalno$¢ menu — zwigzek ze zdefiniowanym regionem poszczegdlnych potraw i
zastosowanych dodatkow;



3. Ekonomika menu — kalkulacja uwzgledniajgca ceny produktéw i koszty wykonania, ceny
napojéw oraz ilos¢ oséb przewidzianych do konsumpcji potraw z jednej tuszki;

4. Woykonalnos¢ - uwzgledniajgca proces przygotowania oraz sprawne serwowanie, tak aby
liczbe zaangazowanego personelu ograniczy¢ do niezbednego minimum.

5. Oryginalnos¢ przejawiajgca sie w pomystowym wykorzystaniu lokalnych produktéw nie
zas w ,udziwnionej egzotyce”.

Wszystkie kryteria majg te samg wage.
Jurorzy

Sktad Kapituty Konkursu:

Stowarzyszenie Rzeznikow i Wedliniarzy RP — Fundusz Promocji Migesa Owczego;
Instytut Zootechniki w Kotudzie Wielkiej;

Krajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich Urzedu Marszatkowskiego woj. kujawsko -
pomorskiego;

Towarzystwo Przyjaciot Doliny Wisty - ,,Convivium Slowfood Gruczno”;

»Niech Cie Zakole”;

Zespoty jurorskie

V.

Instytucje promujace Stowarzyszenie Rzeznikow i Wedliniarzy - Fundusz Promogji
Miesa Owczego; Instytut Zootechniki w Kotudzie Wielkiej; Krajowa Sie¢ Obszarow
Wiejskich Urzedu Marszatkowskiego; Kujawsko — Pomorska Organizacja Turystyczna;

Wodjtowie Zakola Dolnej Wisty — Dgbrowa Chetminiska; Kijewo Krélewskie, Unistaw,
Ztawies$ Wielka;

Stowarzyszenia: Towarzystwo Przyjaciot Doliny Dolnej Wisty — ,,Convivium Slowfood
Gruczno”; Lokalna Grupa Dziatania ,Zakole Dolnej Wisty”; Lokalna Grupa Dziatania
,Trzy Doliny”; LGD ,Ziemia Gotyku”; Stowarzyszenie Kujawsko - Pomorski Osrodek
Wsparcia Inicjatyw Pozarzgdowych TLOK;

Restauracje regionalne: ,Zajazd pod Ktobukiem” w Matdytach — woj. warminsko —
mazurskie; Folwark Hawaje w Starej Wisniewce — woj. wielkopolskie; Karczma
Kujawska w Cieslinie — woj. kujawsko — pomorskie; Klub — Magazyn — restauracja w
Unistawiu;

Gospodarstwa agroturystyczne Zakola Dolnej Wisty — Gzinianka, Pachotéwko,
Zacisze, Willa TuZur;

Internauci

»Niech Cie Zakole”

Przebieg Konkursu — w dwdch etapach

Etap |

Regulamin konkursu zostanie ogtoszony na profilu ,,Niech Cie Zakole”.

Zainteresowani uczestnicy winni nadesta¢ menu z recepturami potraw do dnia 15
czerwca 2015 na adres niechciezakole@onet.pl

Propozycje menu zostang rozestane do cztonkdéw Kapituty Konkursu.



mailto:niechciezakole@onet.pl

e Sposréd nadestanych propozycji Kapituta wybierze 6 do ogtoszenia na profilu
www.facebook.com/niechciezakole do dnia 18 czerwca

Etap Il
Wybor laureatow

o Kazdy zespot jurorski typuje w drugim etapie kolejnos¢ menu: | miejsce — 3 pkt.; Il
miejsce — 2 pkt.; Il miejsce 1 punkt.

e Kolejnos¢ w gtosowaniu przez internautéw jest okreslana na podstawie ilosci
polubien przyznanych poszczegélnym menu.

e Zwyciezca moze uzyska¢ maksymalnie 21 punktéw (7x3).

e W przypadku réwnej ilosci glosdw przyznanych kontrkandydatom decyduje Kapitufa
Konkursu.

VI. Ogtoszenie wynikow konkursu

Uroczyste ogtoszenie wynikdw konkursu nastgpi w dniu 27 czerwca podczas ,Uczty
Napoleoniskiej”, podczas ktérej zostanie zaprezentowany wybor dan konkursowych.

Nagrody w konkursie to:

| miejsce — wyjazd laureata - 1 osoba - Wyprawa do Alzacji - ,Szlakiem wina i kapusty po
krainie foie gras” w dniach 29 wrzesnia 4 pazdziernika 2015;

Il miejsce — 2 dniowy pobyt dla 2 oséb w kazdym z trzech gospodarstw agroturystycznych
Doliny Dolnej Wisty. W kazdym przewidziana jest uroczysta kolacja w formie ,uczty
tematycznej” z warsztatami kulinarnymi , Niech Cie Zakole” — Piotr Lenart oraz ,krétki kurs
utrzymania sie na koniu” w OJK ,, Zagonczyk” (termin do uzgodnienia z wtascicielami).

Il miejsce - pobyt 3 dniowy dla 2 oséb w jednym z wybranych gospodarstw
agroturystycznych. Przewidziana uczta tematyczna z warsztatami kulinarnymi ,Niech Cie
Zakole” oraz ,krétki kurs utrzymania sie na koniu” w OJK ,Zagonczyk” (termin do
uzgodnienia z wtascicielami).

VII. Akceptujac tres¢ niniejszego regulaminu i biorgc udziat w konkursie uczestnik wyraza
zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych podanych Organizatorowi zgodnie z
ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych

Wszelkie zapytania nalezy kierowac poczta elektroniczng na adres niechciezakole@onet.pl
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